Randonnée ZEN

Vendredi 10 juillet 2020 a 18h
au départ dEMBRY, a ['église
5 km

Randonnée nocturne
Mercredi 22 juillet 2020 a 21h

au départ de COUPELLE-VIEILLE, a la salle des fétes
11 km

Lampe obligatoire et vétements réfléchissants
recommandes.

Randonnée du terroir
Mardi 4 aoGt 2020 a 14h30

au départ de COUPELLE-NEUVE, a la salle communale
8,5 km
Inscription obligatoire PAF 3€

Dimanche 23 aout a 9h30
au départ de CREQUY, a l'école
17 km

Prévoir pique-nique

L'accueil a lieu 15 minutes avant I'heure de départ.

Ouvert a tous

Votre sécurité est essentielle
Portons le masque (sauf en randonnée) aut- ay S

Respectons les gestes barriéres, gardons nos distances. : ]
@ Montreuillois

Places limitées — Inscription obligatoire Communauté de Communes

Les organisateurs se réservent le droit de tout changement.

Renseignements au 03.21.81.98.14 ou par mail a contact-hucqueliersfruges@opaleandco.co



